
USA Weightlifting 
2010 Qualifying Total Calculations 

 
1.  Individual Championships: Nationals, National Juniors, National Collegiate Championships 
 
The overall philosophy behind the suggested qualifying totals for these events is to foster more participation, 
helping to grow our base of national level lifters, and help make our national events more attractive to 
organizations for bidding/hosting, and sponsorship. 
 
For these events the following method was used to establish the suggested totals: 

• Average participation per weight class was established by using the 3 previous year’s events. 
• If a weight class yielded an average of 2-4 entries, totals were lowered 4-6%; 
• If a weight class yielded an average 5-7 entries, totals were lowered 2-4%; 
• If a weight class yielded an average of 8-10 entries, totals were lowered 1-3%; 
• Finally, if a weight class yielded 11-13 average participants, totals remained unchanged, or were 

lowered 1%; 
 
A. National Championships: 

Men 
2008 
total* 

Average 
Participation*

suggested 
action 

2010 
suggested 

total 
56 172 2 lower 10% 155 
62 192 8 lower 5% 182 
69 220 10 lower 2% 215 
77 247 12 Lower 1% 244 
85 270 8 lower 4% 258 
94 290 11 lower 2% 283 

105 295 9 lower 3% 285 
105+ 300 11 lower 2% 293 

 Total: 70    

Women 
2008 
total* 

Average 
Participation*    

48 105 7 lower 7% 98 
53 122 12 Lower 2% 119 
58 137 7 lower 6% 129 
63 145 8 lower 6% 137 
69 150 7 lower 6% 141 
75 160 5 lower 7% 149 

75+ 167 9 lower 4% 160 
 Total: 55    
      

 *used 2008 since 2009 were raised 5%   
 
 
B. National Junior Championships: 
 

Men 

Current 
Total 
2009 

Average 
Participation*  

2010 
suggested 

total  
56 135 8 lower 7% 126  
62 172 9 lower 4% 165  
69 190 11 lower 3% 185  
77 212 9 lower 3% 205  



85 225 9 lower 4% 217  
94 226 8 lower 4% 218* * 1 kg rule 

105 230 8 lower 4% 220  
105+ 235 7 lower 4% 225  

 Total: 69     

Women 

Current 
Total 
2009 

Average 
Participation*     

48 95 3 lower 13% 83  
53 105 4 lower 10% 95  
58 117 8 lower 8% 108  
63 122 9 lower 6% 115  
69 123 5 lower 6% 116* *1 kg rule 
75 126 5 lower 7% 117* *1 kg rule 

75+ 130 10 lower 4% 125  
 Total: 44    

 
 
 
C. National Collegiate Championships: 

Men 
Current 
Total 2009 

Average 
Participation*  

2010 
suggested 

total 
56 125 1 lower 12% 110 
62 147 5 lower 7% 137 
69 172 13 lower 1% 170 
77 197 15 lower 1% 195 
85 205 14 lower 1% 203 
94 215 15 lower 1%  213 

105 216 12 lower 1% 214 
105+ 220 12 lower 1% 218 

 total: 86    

Women 
Current 
Total 2009 

Average 
Participation*    

48 87 2 lower 11% 77 
53 95 6 lower 7% 88 
58 102 8 lower 6% 96 
63 107 9 lower 5% 102 
69 110 7 lower 5% 104 
75 115 7 lower 5% 109 

75+ 117 6 lower 6% 110 
 total: 45    
      

 
 
 
2.  2010 Youth Olympic Games 
 
A system which is similar to our current method of selecting team members for “International Games”; 
Olympics, Youth Olympics, and Pan Am Games, where NO team points are awarded and performance is 
strictly individual is proposed.  Therefore, team members will be selected strictly on percentage of qualifying 
total and not ability to score points. 



To create the qualifying total we used the following method: 
• Results of 2009 Youth World Championships were used as baseline numbers; 
• After the top ranked athlete for each nation, any duplicates were eliminated; 
• An average of 4th through 8th place totals of athletes remaining was used to create the average; 
• The +63 and +85 kg totals were created using the same method as above, while combining results in 

order of 69 kg & +69 kg, and 94 kg & +94 kg.  Highest total from each class respectively was used. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Team Scoring Competitions: Worlds, Junior Worlds, Pan American Championships, World University 
 
The idea behind the proposed methods for the following competitions is to establish a way to select teams based 
on ability to place and score points in events were Olympic and Pan American slots are awarded.  This method 
is proposed for World Championships, Junior Worlds, Pan American Championships and World University 
Championships. (Although Junior Worlds and World University Championships do count towards scoring 
points for any other Games, the paradigm should be established with Junior and Collegiate athletes as they will 
be the base for future World and Pan Am Teams that will be in the important “scoring” competitions.)  We 
believe this paradigm matches the High Performance Plan as well as USOC ideals. 
   
World Championships: 

• A 3 year average (06, 07, 08) of IWF yearly rankings, using only 1 athlete per country was used to 
create a list of totals from 1-25. 

• Following the Primary World Championship Qualifying event, athletes will ranked on our team 
according to where they would place. 

• In the event of a tie (e.g. several athletes would place 12th in their weight class, their actual total will also 
be expressed as a percentage of the qualifying number for that place within the weight class.  Which 
ever athlete has a higher percentage of the qualifying number in this case will be ranked higher. 

 
 
 
 

Women  Men  

Wt 
Class Total 

Wt 
Class Total 

48 KG 144.60 56 KG 222.60 

53 KG 166.80 62 KG 247.20 

58 KG 177.20 69 KG 261.00 

63KG 189.40 77 KG 281.00 

63+KG 205.60 85 KG 289.80 

  85+ KG 292.80 



 
 
 
 Men       
 nation 2008: 56kg nation 2007: 56kg nation 2006: 56 kg 56kg Avg 

1 chn 292 ina 284 chn 287 288 
2 vie 290 chn 283 vie 285 286 
3 ina 288 prk 283 cub 279 283 
4 tpe 285 vie 282 kor 277 281 
5 prk 283 ssm 276 prk 276 278 
6 cub 272 cub 274 tpe 273 273 
7 tur 269 mda 270 ina 271 270 
8 tun 261 blr 267 blr 268 265 
9 tha 260 rus 266 mda 268 265 
10 jpn 259 tha 256 ven 267 261 
11 col 252 tur 255 rus 260 256 
12 bel 251 gre 252 ksa 260 254 
13 ven 247 jpn 250 mas 255 251 
14 ita 247 col 250 col 255 251 
15 kgz 243 kor 247 rom 254 248 
16 esa 241 chi 246 jpn 252 246 
17 bul 239 esa 246 arm 249 245 
18 mda 239 egy 243 hun 248 243 
19 fra 238 pol 242 esa 248 243 
20 ind 237 ven 242 mac 248 242 
21 ngr 236 ngr 240 ind 245 240 
22 uzb 236 mac 240 pol 243 240 
23 hun 228 mex 237 tha 243 236 
24 ecu 227 bul 237 fra 242 235 
25 irn 225 rou 237 geo 239 234 

        
 nation 2008: 62 kg nation 2007: 62 kg nation 2006: 62 kg 62kg Avg 

1 chn 326 chn 315 chn 317 319 
2 ina 305 prk 315 col 300 307 
3 col 305 bul 301 prk 300 302 
4 rus 302 ina 300 cub 298 300 
5 tkm 296 col 295 fsm 293 295 
6 tur 295 tkm 294 ina 291 293 
7 rou 295 rus 291 blr 290 292 
8 tha 294 vie 290 tpe 290 291 
9 cub 294 blr 288 rus 288 290 
10 kor 292 egy 287 kor 287 289 
11 egy 288 tur 286 rom 286 287 
12 tpe 287 mda 285 ksa 286 286 
13 vie 283 fsm 285 egy 286 285 
14 fsm 280 cyp 284 alb 285 283 
15 iri 280 tha 284 tur 285 283 
16 ecu 280 ksa 283 tha 285 283 
17 ven 278 tpe 283 uzb 282 281 
18 bul 278 ave 280 gre 280 279 
19 blr 278 kor 280 ukr 280 279 
20 aze 277 fra 278 mda 280 278 
21 mas 276 ven 278 fra 277 277 
22 uzb 274 tkm 276 tkm 276 275 



23 jpn 273 ngr 273 vie 275 274 
24 fra 272 rou 273 bul 274 273 
25 alb 272 cub 272 ven 272 272 

        
 nation 2008: 69 nation 2007: 69 nation 2006: 69 69kg Avg 

1 chn 348 chn 347 chn 336 344 
2 arm 346 bul 334 fra 332 337 
3 fra 338 arm 331 arm 330 333 
4 cub 328 fra 331 bul 329 329 
5 aze 327 prk 330 esp 326 328 
6 prk 326 aze 324 tur 325 325 
7 tha 318 rus 322 rom 321 320 
8 mda 317 cub 317 ita 316 317 
9 col 315 mda 316 cub 316 316 
10 bul 315 tur 313 alb 311 313 
11 tun 314 col 313 kaz 310 312 
12 tur 312 tur 310 kor 307 310 
13 iri 310 alb 309 ecu 306 308 
14 egy 310 ita 309 gre 304 308 
15 jpn 310 ecu 308 col 303 307 
16 rou 307 rou 308 ven 303 306 
17 rus 307 ven 305 tha 302 305 
18 ina 307 jpn 305 aze 301 304 
19 ven 306 dom 303 tpe 301 303 
20 cyp 305 gre 302 pan 299 302 
21 alb 304 tha 300 pol 293 299 
22 ita 300 ukr 300 mas 293 298 
23 mas 300 ina 299 arg 293 297 
24 cmr 300 bra 298 svk 290 296 
25 ger 300 uzb 297 egy 290 296 

        
 nation 2008: 77 nation 2007: 77 nation 2006: 77 77kg Avg 

1 kor 366 chn 369 tur 361 365 
2 chn 366 arm 363 chn 361 363 
3 rus 362 bul 363 arm 360 362 
4 arm 361 kor 356 kor 354 357 
5 cub 353 tur 353 rus 352 353 
6 pol 352 rus 353 bul 351 352 
7 kaz 351 blr 352 pol 350 351 
8 blr 349 cub 350 blr 348 349 
9 ina 347 pol 348 cub 343 346 
10 alb 345 rou 346 rom 343 345 
11 ven 342 kaz 345 nru 341 343 
12 egy 342 ven 342 irq 341 342 
13 fra 335 ina 341 qat 340 339 
14 ngr 335 ger 339 col 337 337 
15 tur 332 alb 338 ger 337 336 
16 iri 331 col 334 egy 334 333 
17 nru 330 ngr 333 arg 332 332 
18 rou 327 usa 332 usa 332 330 
19 usa 325 nru 330 esp 330 328 
20 col 325 tha 330 kaz 330 328 
21 aze 325 aze 329 tha 330 328 
22 hun 325 svk 328 jpn 328 327 



23 svk 322 cro 328 gre 327 326 
24 uzb 322 egy 328 aze 327 326 
25 ecu 320 iri 328 dom 326 325 

        
 nation 2008: 85 nation 2007: 85 nation 2006: 85 85kg Avg 

1 blr 394 blr 393 blr 392 393 
2 chn 394 tur 373 kaz 377 381 
3 arm 380 rou 373 rus 373 375 
4 kaz 380 chn 373 arm 370 374 
5 rus 373 rus 372 chn 369 371 
6 cub 372 bul 365 col 364 367 
7 fra 367 col 363 rom 362 364 
8 uzb 367 cub 363 cub 357 362 
9 bul 362 uzb 363 bul 355 360 
10 usa 362 fra 361 kor 355 359 
11 aze 361 arm 356 tur 353 357 
12 svk 359 egy 355 alb 353 356 
13 tur 358 tun 355 fra 352 355 
14 col 356 pol 352 kaz 351 353 
15 ven 354 gre 352 egy 350 352 
16 pol 353 ukr 352 ven 346 350 
17 kgz 350 ven 351 pak 343 348 
18 kor 350 ger 351 usa 343 348 
19 iri 345 usa 349 ltu 341 345 
20 ukr 342 lba 346 svk 340 343 
21 ltu 342 kgz 345 pol 340 342 
22 tkm 341 geo 345 cro 340 342 
23 ngr 341 aze 343 kgz 340 341 
24 lba 340 tkm 343 ukr 338 340 
25 alb 337 irq 340 aze 336 338 

        
 nation 2008: 94 nation 2007: 94 nation 2006: 94 94kg Avg 

1 kaz 406 rus 397 kaz 401 401 
2 pol 403 pol 395 pol 394 397 
3 rus 402 cub 393 rus 393 396 
4 geo 399 gre 386 blr 393 393 
5 aze 396 kaz 386 cub 388 390 
6 cub 393 mda 382 gre 387 387 
7 iri 392 tur 380 ukr 385 386 
8 ecu 387 ven 380 ltu 382 383 
9 ger 384 ukr 379 mda 380 381 
10 esp 383 esp 377 esp 378 379 
11 ukr 375 col 376 kor 370 374 
12 mda 373 geo 373 ven 369 372 
13 arm 371 ger 373 ecu 365 370 
14 chn 370 chn 372 ger 365 369 
15 blr 362 kor 369 chn 361 364 
16 tha 361 ukr 369 egy 361 364 
17 gre 360 ltu 365 aze 360 362 
18 qat 360 aze 363 col 360 361 
19 tpe 357 uzb 363 geo 357 359 
20 kor 356 arm 362 tpa 355 358 
21 ltu 356 egy 359 ksa 355 357 
22 uzb 354 usa 355 aus 350 353 



23 usa 347 iri 354 iri 350 350 
24 egy 346 tpe 354 arm 350 350 
25 fra 345 kgz 353 kgz 348 349 

        
 nation 2008: 105 nation 2007: 105 nation 2006: 105 105kg Avg 

1 blr 436 blr 423 pol 424 428 
2 rus 423 svk 411 rus 414 416 
3 pol 420 bul 411 blr 412 414 
4 kaz 415 rus 411 ltu 410 412 
5 geo 409 kaz 410 aze 400 406 
6 iri 407 gre 403 svk 400 403 
7 ltu 405 aze 402 geo 397 401 
8 gre 397 ltu 400 cub 392 396 
9 chn 396 syr 394 syr 392 394 
10 svk 395 cub 392 gre 391 393 
11 ukr 395 tur 383 irq 391 390 
12 cub 390 pol 383 kaz 388 387 
13 syr 386 gre 382 egy 387 385 
14 egy 385 egy 382 ven 385 384 
15 arm 376 geo 381 bul 385 381 
16 ger 373 iri 380 arm 383 379 
17 tur 373 qat 377 kor 376 375 
18 kor 370 arm 375 ukr 373 373 
19 blr 361 kor 370 ger 371 367 
20 tun 358 ukr 365 alb 369 364 
21 lat 356 tun 360 chn 368 361 
22 cze 353 uzb 347 iri 368 356 
23 tha 348 sam 347 tur 366 354 
24 kgz 346 tha 347 ecu 366 353 
25 bra 345 cze 346 ita 365 352 

        
 nation 2006: 105+ nation 2007: 105+ nation 2008: 105+ 105+ Avg 

1 iri 448 lat 447 ger 461 452 
2 lat 445 rus 441 rus 460 449 
3 ukr 439 bul 435 iri 451 442 
4 chn 437 qat 435 lat 448 440 
5 bul 434 chn 431 ukr 442 436 
6 pol 432 ukr 427 bul 434 431 
7 kor 420 gre 426 pol 419 422 
8 blr 410 pol 421 egy 412 414 
9 qat 410 iri 410 arm 412 411 
10 pol 405 egy 408 kor 402 405 
11 gre 404 chi 401 hun 395 400 
12 rus 403 usa 400 usa 390 398 
13 usa 397 ger 397 cub 390 395 
14 tun 397 arm 395 aus 386 393 
15 ger 395 blr 395 blr 385 392 
16 swe 389 cze 385 jpn 385 386 
17 aus 388 ven 381 nru 385 385 
18 col 381 syr 379 ecu 384 381 
19 chi 381 nru 379 chn 382 381 
20 uzb 381 cub 376 syr 382 380 
21 cze 380 hun 376 ven 377 378 
22 irq 380 ecu 376 fin 375 377 



23 cub 377 kor 373 tur 375 375 
24 nru 377 fin 371 cze 371 373 
25 ven 377 jpn 371 tpe 371 373 

        
 Women       
 Nation 2008: 48 kg Nation 2007: 48 kg Nation 2006: 48 kg 48 kg Avg 

1 CHN 212 CHN 215 CHN 217 215 
2 TUR 199 THA 196 THA 192 196 
3 TPE 196 TUR 192 RUS 188 192 
4 KOR 196 ESP 189 JPN 188 191 
5 THA 195 JPN 186 PRK 187 189 
6 ITA 194 INA 184 ESP 186 188 
7 JPN 185 ITA 183 VIE 185 184 
8 FRA 178 VIE 181 ITA 179 179 
9 VIE 178 PRK 180 POL 175 178 
10 POL 177 FRA 176 MEX 174 176 
11 MDA 166 TPE 172 VEN 170 169 
12 ALB 166 MEX 169 FRA 170 168 
13 CAN 166 IND 168 IND 166 167 
14 ARG 163 POL 166 CAN 165 165 
15 VEN 162 CAN 164 UKR 164 163 
16 NGR 161 BUL 163 INA 163 162 
17 COL 161 NGR 163 COL 162 162 
18 PUR 160 COL 162 ARG 161 161 
19 BUL 156 VEN 162 KAZ 160 159 
20 RSA 153 ARG 160 DOM 160 158 
21 EGY 151 RSA 158 TPE 160 156 
22 INA 150 MYA 158 PUR 160 156 
23 NCA 150 PUR 156 TUR 157 154 
24 RUS 149 UKR 156 ECU 155 153 
25 ROU 148 KOR 155 BUL 155 153 

        
 Nation 2008: 53 kg Nation 2007: 53 kg Nation 2006: 53 kg 53 Avg 

1 THA 221 CHN 225 CHN 226 224 
2 KOR 213 THA 218 THA 221 217 
3 BLR 213 BLR 213 INA 210 212 
4 CHN 208 KOR 211 HKG 207 209 
5 INA 206 DOM 207 DOM 205 206 
6 KAZ 205 HKG 205 TPE 195 202 
7 DOM 204 PRK 205 ALB 194 201 
8 UKR 197 COL 198 KOR 192 196 
9 HKG 195 GRE 198 USA 192 195 
10 COL 194 NGR 194 COL 192 193 
11 USA 193 RUS 193 ROM 191 192 
12 JPN 192 INA 192 UKR 190 191 
13 ESP 190 ROU 190 CAN 188 189 



14 PNG 190 PNG 190 TUN 185 188 
15 GER 188 USA 189 PNG 181 186 
16 NGR 188 UKR 186 RUS 180 185 
17 ROU 187 ESP 185 AUT 178 183 
18 TUR 187 VIE 185 FRA 178 183 
19 POL 185 VEN 184 VEN 178 182 
20 VIE 184 TUN 183 JPN 178 182 
21 TPE 182 GER 179 TUR 176 179 
22 VEN 181 POL 179 ECU 174 178 
23 FRA 178 RUS 177 POL 172 176 
24 BUL 177 FRA 176 MEX 172 175 
25 ARM 175 AUT 175 KAZ 172 174 

 
 
        
 Nation 2008:58 kg Nation 2007:58 kg Nation 2006: 58 kg 58 Avg 

1 CHN 244 CHN 241 CHN 251 245 
2 RUS 227 RUS 237 RUS 237 234 
3 THA 226 PRK 227 THA 230 228 
4 PRK 226 ECU 223 ALB 227 225 
5 ECU 223 THA 222 PRK 224 223 
6 ALB 216 POL 216 POL 218 217 
7 POL 215 NOR 210 KOR 217 214 
8 TPE 213 DOM 209 COL 208 210 
9 NGR 210 ALB 206 ARM 206 207 
10 ROU 209 KOR 206 DOM 206 207 
11 PUR 208 IND 204 VEN 203 205 
12 INA 202 COL 204 BLR 202 203 
13 COL 201 ARG 200 MGL 197 199 
14 PHI 200 TUR 199 NOR 196 198 
15 UKR 199 ROU 199 USA 195 198 
16 AUS 198 TUN 197 PUR 194 196 
17 BLR 193 NGR 197 BUL 193 194 
18 ARM 193 KAZ 197 KAZ 193 194 
19 KAZ 193 TPE 196 ROM 192 194 
20 GER 192 VEN 196 FRA 192 193 
21 FRA 192 PUR 195 ECU 191 193 
22 KOR 188 FRA 194 GRE 188 190 
23 VEN 186 USA 191 IND 185 187 
24 TUN 185 JPN 191 TPE 185 187 
25 TUR 185 AUS 190 TUN 185 187 

        
 Nation 2008:63 kg Nation 2007: 63 kg Nation 2006: 63 kg 63 Avg 

1 PRK 241 CHN 257 THA 252 250 
2 CHN 240 RUS 250 RUS 250 247 
3 KAZ 240 ARM 243 CHN 247 243 



4 ARM 235 PRK 240 BLR 234 236 
5 TPE 231 COL 227 ARM 232 230 
6 CAN 228 GRE 224 MYA 227 226 
7 TUR 226 KOR 224 VIE 225 225 
8 VIE 225 TUR 223 KOR 222 223 
9 KOR 225 CAN 221 UKR 221 222 
10 NOR 224 MEX 220 WAL 220 221 
11 COL 223 VIE 220 MEX 219 221 
12 MEX 223 NOR 217 EGY 217 219 
13 RUS 220 BLR 215 BUL 215 217 
14 GBR 219 WAL 215 TPE 215 216 
15 VEN 216 USA 213 COL 215 215 
16 MGL 213 BUL 212 CAN 212 212 
17 POL 211 EGY 208 USA 210 210 
18 USA 211 THA 206 KAZ 210 209 
19 JPN 206 PUR 205 POL 209 207 
20 ALG 205 POL 205 ALG 205 205 
21 CZE 203 VEN 204 GRE 202 203 
22 TUN 201 FRA 203 NOR 202 202 
23 PUR 200 NGR 203 ECU 202 202 
24 BUL 200 JPN 203 CZE 200 201 
25 FRA 198 CZE 198 VEN 199 198 

        
 Nation 2008:69 kg Nation 2007:69 kg Nation 2006:69 kg 69 Avg 

1 CHN 286 RUS 276 RUS 265 276 
2 RUS 255 CHN 271 CHN 265 264 
3 UKR 250 UKR 244 TPE 247 247 
4 ARM 242 ARM 241 UKR 239 241 
5 COL 240 PRK 238 CAN 238 239 
6 EGY 238 COL 237 MYA 235 237 
7 ARG 232 CAN 233 COL 227 231 
8 BLR 225 KAZ 228 KOR 226 226 
9 KOR 224 KOR 225 IND 222 224 
10 IND 222 FRA 223 POL 221 222 
11 TPE 222 IND 219 GBR 221 221 
12 BUL 219 BLR 218 CMR 221 219 
13 VIE 214 USA 213 ARM 221 216 
14 CAN 213 VIE 213 MEX 221 216 
15 JPN 210 GRE 213 BLR 216 213 
16 VEN 209 EGY 212 BUL 208 210 
17 FRA 208 ALG 212 SEY 205 208 
18 NGR 206 THA 212 JPN 204 207 
19 CZE 206 TPE 211 GER 200 206 
20 GER 205 MEX 210 ROM 200 205 
21 POL 204 BUL 208 USA 197 203 



22 NOR 202 GER 208 DOM 196 202 
23 CMR 200 SVK 205 CZE 196 200 
24 SEY 199 JPN 201 VEN 195 198 
25 SVK 198 SEY 200 AUS 193 197 

        
 Nation 2008:75 kg Nation 2007: 75 kg Nation 2006: 75 kg 75 Avg 

1 CHN 282 CHN 286 RUS 286 285 
2 KAZ 266 RUS 281 CHN 272 273 
3 RUS 264 ARM 262 ARM 261 262 
4 ARG 263 COL 250 KOR 258 257 
5 BLR 255 ESP 247 ESA 256 253 
6 ESP 250 UKR 236 UKR 242 243 
7 MEX 245 INA 234 COL 240 240 
8 COL 244 MEX 233 INA 239 239 
9 ARM 241 VIE 233 BLR 238 237 
10 CAN 240 GER 232 BUL 235 236 
11 UKR 237 BUL 232 GER 230 233 
12 NGR 235 ESA 231 KAZ 230 232 
13 TPE 228 BLR 229 MEX 227 228 
14 GER 226 VEN 227 ESP 225 226 
15 INA 224 THA 226 DOM 225 225 
16 THA 223 KOR 220 VEN 223 222 
17 KOR 223 NGR 220 THA 221 221 
18 IND 218 KAZ 219 VIE 221 219 
19 VIE 215 DOM 218 USA 219 217 
20 JPN 208 IND 212 JPN 218 213 
21 TUN 207 USA 211 AUS 208 209 
22 GRE 205 POL 207 CHI 204 205 
23 DOM 205 JPN 207 SYR 203 205 
24 RSA 203 TUN 203 NRU 202 203 
25 VEN 202 EGY 203 POL 200 202 

        
 Nation 2008: 75+ kg Nation 2007: 75+ kg Nation 2006: 75+ kg 75+ Avg 

1 KOR 326 KOR 319 KOR 318 321 
2 UKR 277 CHN 319 CHN 317 304 
3 KAZ 270 UKR 293 UKR 290 284 
4 RUS 270 KAZ 277 USA 274 274 
5 CHN 269 BLR 273 RUS 271 271 
6 SAM 269 EGY 268 THA 265 267 
7 NGR 265 THA 265 ECU 264 265 
8 USA 259 GRE 264 COL 259 261 
9 GRE 254 ECU 260 KAZ 259 258 
10 ESP 252 SAM 260 BLR 258 257 
11 JPN 250 ESA 257 ESA 257 255 
12 AUS 248 NGR 257 POL 257 254 



13 THA 248 USA 250 BUL 245 248 
14 ECU 247 POL 248 IND 241 245 
15 POL 237 TUR 245 GER 238 240 
16 ESA 232 IND 239 VEN 238 236 
17 BUL 232 BUL 239 GRE 235 235 
18 GER 229 DOM 235 MEX 231 232 
19 EGY 227 RUS 234 DOM 231 231 
20 PER 225 JPN 232 TUN 230 229 
21 IND 224 VEN 227 SAM 230 227 
22 DOM 223 AUS 226 EGY 227 225 
23 TPE 221 TPE 226 NZL 224 224 
24 TUR 215 CAN 223 NED 223 220 
25 AUS 214 GER 218 JPN 221 218 

 
 
Junior World Championships 
 

• An average of 3 years (09,08,07) of Junior World results was used to create a list of 1-25 for Junior 
World Championships; 

• Because there were not 25 competitors each year, a 1 kg decrease (in red) was used to extrapolate 
results.   

• Also, to make results “smoother” whenever a total was more than 10% lower than the total above it, it 
was automatically increase to a 10% difference. 

• In the event of a tie, the same method as outlined above will be used. 
 

Men     
56 2009 2008 2007 56 Avg 

Rank Result Result Result   
1 280 261 273 271 
2 252 242 273 256 
3 243 238 266 249 
4 241 238 247 242 
5 230 235 238 234 
6 228 228 237 231 
7 225 226 236 229 
8 223 225 234 227 
9 220 224 229 224 
10 219 222 226 222 
11 218 221 225 221 
12 217 220 222 220 
13 216 219 220 218 
14 215 217 218 217 
15 214 202 209 208 
16 213 182 205 200 
17 212 181 200 198 
18 211 180 180 190 
19 210 179 179 189 
20 209 178 178 188 
21 208 177 177 187 
22 207 176 176 186 
23 206 175 175 185 



24 205 174 174 184 
25 204 173 173 183 

     
62 2009 2008 2007 62 Avg 

Rank Result Result Result   
1 297 278 306 294 
2 292 272 305 290 
3 290 272 300 287 
4 284 270 291 282 
5 273 267 284 275 
6 257 264 278 266 
7 256 260 267 261 
8 245 257 265 256 
9 244 252 260 252 
10 244 248 254 249 
11 240 246 252 246 
12 235 245 248 243 
13 231 244 245 240 
14 228 243 235 235 
15 225 242 235 234 
16 219 241 222 227 
17 218 240 215 224 
18 217 239 214 223 
19 216 238 213 222 
20 215 237 212 221 
21 214 236 211 220 
22 213 235 210 219 
23 212 234 209 218 
24 211 233 208 217 
25 210 232 207 216 

     
69 2009 2008 2007 69 Avg 

Rank Result Result Result   
1 320 307 325 317 
2 320 302 324 315 
3 313 302 313 309 
4 306 300 309 305 
5 305 295 300 300 
6 302 290 299 297 
7 292 290 290 291 
8 290 286 288 288 
9 286 285 280 284 
10 278 281 279 279 
11 267 280 275 274 
12 267 273 270 270 
13 260 264 267 264 
14 258 260 267 262 
15 258 252 265 258 
16 257 229 263 250 
17 256 223 257 245 
18 255 222 256 244 
19 254 221 256 244 
20 253 220 255 243 
21 252 219 251 241 



22 251 218 247 239 
23 250 217 237 235 
24 249 216 235 233 
25 248 215 230 231 

     
77 2009 2008 2007 77 Avg 
1 334 332 344 337 
2 325 332 338 332 
3 322 318 335 325 
4 321 317 332 323 
5 316 295 328 313 
6 310 292 328 310 
7 309 288 325 307 
8 305 288 317 303 
9 301 274 312 296 
10 301 273 310 295 
11 297 265 308 290 
12 296 262 308 289 
13 295 255 303 284 
14 293 254 301 283 
15 290 253 291 278 
16 271 252 287 270 
17 266 251 286 268 
18 240 250 285 258 
19 239 249 284 257 
20 238 248 280 255 
21 237 247 279 254 
22 236 246 270 251 
23 235 245 266 249 
24 234 244 265 248 
25 233 243 255 244 

     
85 2009 2008 2007 85 Avg 
1 368 365 359 364 
2 362 341 353 352 
3 357 337 351 348 
4 356 331 344 344 
5 342 328 337 336 
6 340 325 331 332 
7 335 320 331 329 
8 331 316 324 324 
9 325 313 321 320 
10 325 313 320 319 
11 324 305 315 315 
12 319 289 310 306 
13 315 286 303 301 
14 311 283 300 298 
15 304 280 300 295 
16 303 278 293 291 
17 301 274 293 289 
18 300 270 292 287 
19 300 249 290 280 
20 297 248 285 277 
21 295 247 283 275 



22 290 24 277 197 
23 280 245 277 267 
24 260 244 265 256 
25 247 243 263 251 

     
94 2009 2008 2007 94 Avg 
1 385 374 363 374 
2 380 374 360 371 
3 364 363 354 360 
4 354 351 353 353 
5 354 342 350 349 
6 351 328 345 341 
7 346 325 344 338 
8 343 323 337 334 
9 342 321 321 328 
10 342 321 315 326 
11 342 320 315 326 
12 336 303 312 317 
13 330 293 305 309 
14 328 292 288 303 
15 317 291 286 298 
16 307 290 283 293 
17 305 289 281 292 
18 303 288 280 290 
19 303 287 250 280 
20 301 286 249 279 
21 296 285 248 276 
22 290 284 247 274 
23 288 283 246 272 
24 285 282 245 271 
25 285 281 244 270 

     
105 2009 2008 2007 105 Avg 

1 395 383 407 395 
2 374 381 393 383 
3 366 376 382 375 
4 366 375 368 370 
5 359 358 352 356 
6 338 352 351 347 
7 325 350 347 341 
8 317 337 345 333 
9 313 334 338 328 
10 308 331 337 325 
11 280 326 320 309 
12 279 324 315 306 
13 278 317 308 301 
14 277 310 297 295 
15 276 306 293 292 
16 275 305 292 291 
17 274 302 290 289 
18 273 300 289 287 
19 272 296 288 285 
20 271 295 287 284 
21 270 295 286 284 



22 269 288 285 281 
23 268 274 284 275 
24 267 273 283 274 
25 266 272 282 273 

     
105+ 2009 2008 2007 105+ Avg 

1 423 426 376 408 
2 400 412 366 393 
3 399 406 346 384 
4 395 382 342 373 
5 380 371 337 363 
6 365 370 336 357 
7 363 365 335 354 
8 362 357 330 350 
9 360 356 325 347 
10 354 350 292 332 
11 338 350 289 326 
12 298 349 282 310 
13 297 340 278 305 
14 296 339 277 304 
15 295 338 276 303 
16 294 337 275 302 
17 293 336 274 301 
18 292 335 273 300 
19 291 334 272 299 
20 290 333 271 298 
21 289 332 270 297 
22 288 331 269 296 
23 287 330 268 295 
24 286 329 267 294 
25 285 328 266 293 

 
 
 
 
 
Women     

48 kg 2009 2008 2007  
Rank Result Result Result 48 Avg 

1 177 190 181 183 
2 172 177 181 177 
3 169 176 171 172 
4 169 175 162 169 
5 168 165 160 164 
6 161 163 158 161 
7 148 161 157 155 
8 139 157 156 151 
9 134 156 155 148 
10 128 156 148 144 
11 127 155 146 143 
12 126 148 131 135 
13 125 142 126 131 
14 124 140 119 128 
15 123 135 118 125 
16 122 134 117 124 



17 121 134 116 124 
18 120 133 115 123 
19 119 132 114 122 
20 118 131 113 121 
21 117 130 112 120 
22 116 129 111 119 
23 115 128 110 118 
24 114 127 109 117 
25 113 126 108 116 

    
53Kg  2009 2008 2007  
Rank Result Result Result 53 Avg 

1 187 192 205 195 
2 186 184 194 188 
3 174 183 188 182 
4 173 173 180 175 
5 170 167 169 169 
6 170 166 167 168 
7 161 161 160 161 
8 155 158 158 157 
9 153 156 157 155 
10 152 155 157 155 
11 146 154 156 152 
12 146 145 142 144 
13 143 144 141 143 
14 141 143 140 141 
15 139 142 139 140 
16 129 141 138 136 
17 128 140 137 135 
18 127 139 136 134 
19 126 138 135 133 
20 125 137 134 132 
21 124 136 133 131 
22 123 135 132 130 
23 122 134 131 129 
24 121 133 130 128 
25 120 132 129 127 

     
58Kg  2009 2008 2007  
Rank Result Result Result 58 Avg 

1 218 211 225 218 
2 208 202 205 205 
3 199 201 205 202 
4 180 186 199 188 
5 178 185 198 187 
6 177 181 196 185 
7 176 178 195 183 
8 173 176 187 179 
9 172 173 175 173 
10 168 172 172 171 
11 166 168 172 169 
12 162 167 171 167 
13 160 159 167 162 
14 156 159 163 159 



15 154 155 159 156 
16 152 144 157 151 
17 151 140 155 149 
18 150 139 142 144 
19 149 138 131 139 
20 148 137 130 138 
21 147 136 129 137 
22 146 135 128 136 
23 145 134 127 135 
24 144 133 126 134 
25 143 132 125 133 

 
 
 
 
 
 
    

63Kg Women    
Rank Result Result Result 63 Avg 

1 224 220 227 224 
2 205 213 221 213 
3 202 192 212 202 
4 201 188 209 199 
5 200 186 197 194 
6 200 186 197 194 
7 185 179 185 183 
8 180 177 172 176 
9 177 170 167 171 
10 174 169 164 169 
11 174 161 163 166 
12 160 154 150 155 
13 159 153 135 149 
14 159 152 134 148 
15 158 151 133 147 
16 157 150 132 146 
17 156 149 131 145 
18 155 148 130 144 
19 154 147 129 143 
20 153 146 128 142 
21 152 145 127 141 
22 151 144 126 140 
23 150 143 125 139 
24 149 142 124 138 
25 148 141 123 137 

     
69Kg Women    

Rank Result Result Result 69 Avg 
1 248 233 237 239 
2 242 232 232 235 
3 220 213 229 221 
4 218 213 206 212 
5 211 208 205 208 
6 210 204 204 206 
7 201 184 197 194 



8 183 179 196 186 
9 175 179 194 183 
10 161 177 191 176 
11 158 176 187 174 
12 157 175 187 173 
13 156 174 184 171 
14 155 173 166 165 
15 154 172 165 164 
16 153 171 164 163 
17 152 170 163 162 
18 151 169 162 161 
19 150 168 161 160 
20 149 167 160 159 
21 148 166 159 158 
22 147 165 158 157 
23 146 164 157 156 
24 145 163 156 155 
25 144 162 155 154 

    
75Kg Women    

Rank Result Result Result 75 Avg 
1 250 223 245 239 
2 233 216 229 226 
3 232 194 220 215 
4 220 188 219 209 
5 217 180 207 201 
6 200 170 187 186 
7 200 161 186 182 
8 198 160 185 181 
9 192 159 184 178 
10 185 158 183 175 
11 184 157 182 174 
12 183 156 181 173 
13 182 155 180 172 
14 181 154 179 171 
15 180 153 178 170 
16 179 152 177 169 
17 178 151 176 168 
18 177 150 175 167 
19 176 149 174 166 
20 175 148 173 165 
21 174 147 172 164 
22 173 146 171 163 
23 172 145 170 162 
24 171 144 169 161 
25 170 143 168 160 

    
+75Kg Women    

Rank Result Result Result 75+ Avg 
1 265 223 278 255 
2 248 201 277 242 
3 243 200 264 236 
4 243 200 238 227 
5 219 185 228 211 



6 208 170 223 200 
7 208 169 222 200 
8 203 168 217 196 
9 197 167 216 193 
10 195 166 215 192 
11 194 165 205 188 
12 194 164 188 182 
13 192 163 187 181 
14 173 162 186 174 
15 172 161 185 173 
16 171 160 184 172 
17 170 159 183 171 
18 169 158 182 170 
19 168 157 181 169 
20 167 156 180 168 
21 166 155 179 167 
22 165 154 178 166 
23 164 153 177 165 
24 163 152 176 164 
25 162 151 175 163 

 
Pan American Championships 
 

• Average of 09,08, and 06 Pan American Championships was used to create this table; 
• Pan American places were only calculated to 18th since only top 18 score at PAC. 

 
Men  

 2009 2008 2006 56 Avg 
1 255 241 267 254 
2 247 229 247 241 
3 230 219 246 232 
4 227 212 232 224 
5 227 192 225 215 
6 212 188 217 206 
7 211 187 212 203 
8 210 186 203 200 
9 209 185 197 197 
10 208 184 196 196 
11 207 183 195 195 
12 206 182 194 194 
13 205 181 193 193 
14 204 180 192 192 
15 203 179 191 191 
16 202 178 190 190 
17 201 177 189 189 
18 200 176 188 188 
     
 2009 2008 2006  

Rank Result Result Result 62 Avg 
1 291 304 290 295 
2 282 302 260 281 
3 277 284 252 271 
4 259 278 230 256 
5 254 275 228 252 



6 252 275 205 244 
7 251 260 204 238 
8 249 259 203 237 
9 248 253 202 234 
10 245 252 201 233 
11 220 250 200 223 
12 217 248 199 221 
13 216 242 198 219 
14 215 240 197 217 
15 214 236 196 215 
16 213 225 195 211 
17 212 222 194 209 
18 211 217 193 207 
     
 2009 2008 2006  

Rank Result Result Result 69 Avg 
1 316 315 311 314 
2 309 306 300 305 
3 299 304 297 300 
4 290 298 293 294 
5 271 293 291 285 
6 271 278 286 278 
7 270 272 257 266 
8 260 260 255 258 
9 260 250 249 253 
10 252 245 240 246 
11 247 245 216 236 
12 239 240 215 231 
13 235 235 214 228 
14 230 211 213 218 
15 229 210 212 217 
16 228 209 211 216 
17 227 208 210 215 
18 226 207 209 214 
     
 2009 2008 2006  

Rank Result Result Result 77 Avg 
1 338 342 336 339 
2 330 341 325 332 
3 329 325 325 326 
4 325 325 323 324 
5 292 322 320 311 
6 280 313 307 300 
7 272 309 305 295 
8 270 305 287 287 
9 268 293 287 283 
10 267 281 267 272 
11 265 273 255 264 
12 259 262 250 257 
13 258 240 230 243 
14 257 240 227 241 
15 256 239 226 240 
16 255 238 225 239 
17 254 237 224 238 



18 253 236 223 237 
  --- 0  
 2009 2008 2006  

Rank Result Result Result 85 Avg 
1 350 354 362 355 
2 348 349 357 351 
3 346 348 342 345 
4 324 347 333 335 
5 323 322 332 326 
6 322 319 328 323 
7 317 315 325 319 
8 313 307 321 314 
9 309 291 301 300 
10 290 285 300 292 
11 287 280 287 285 
12 264 271 280 272 
13 238 260 275 258 
14 237 259 274 257 
15 236 258 273 256 
16 235 257 272 255 
17 234 256 271 254 
18 233 255 270 253 
     
 2009 2008 2006  

Rank Result Result Result 94 Avg 
1 372 377 365 371 
2 370 355 358 361 
3 357 347 344 349 
4 338 330 342 337 
5 332 303 323 319 
6 330 300 320 317 
7 325 300 317 314 
8 325 293 315 311 
9 321 293 314 309 
10 320 292 313 308 
11 315 292 312 306 
12 315 263 311 296 
13 283 262 310 285 
14 282 261 309 284 
15 281 260 308 283 
16 280 259 307 282 
17 279 258 306 281 
18 278 257 305 280 
     
 2009 2008 2006  

Rank Result Result Result 105 Avg 
1 370 345 380 365 
2 353 343 351 349 
3 352 341 341 345 
4 346 337 331 338 
5 342 321 321 328 
6 340 320 321 327 
7 304 315 314 311 
8 295 299 314 303 



9 265 295 295 285 
10 264 272 265 267 
11 263 252 264 260 
12 262 251 263 259 
13 261 250 262 258 
14 260 249 261 257 
15 259 248 260 256 
16 258 247 259 255 
17 257 246 258 254 
18 256 245 257 253 
     
 2009 2008 2006  

Rank Result Result Result 105+ Avg 
1 377 380 397 385 
2 376 376 376 376 
3 376 375 366 372 
4 375 375 363 371 
5 335 330 342 336 
6 317 328 342 329 
7 315 325 332 324 
8 305 310 330 315 
9 287 293 292 291 
10 286 280 263 276 
11 285 279 262 275 
12 284 278 261 274 
13 283 277 260 273 
14 282 276 259 272 
15 281 275 258 271 
16 280 274 257 270 
17 279 273 256 269 
18 278 272 255 268 

   

Women  
 2009 2008 2006 48 Avg 

1 180 162 167 170 
2 168 160 166 165 
3 158 143 160 154 
4 157 138 147 147 
5 155 138 135 143 
6 146 136 134 139 
7 145 135 133 138 
8 145 134 132 137 
9 140 133 131 135 
10 132 132 130 131 
11 127 131 129 129 
12 114 130 128 124 
13 113 129 127 123 
14 112 128 126 122 
15 111 127 125 121 
16 110 126 124 120 
17 109 125 123 119 
18 108 124 122 118 
     



 2009 2008 2006 53 Avg 
1 189 198 185 191 
2 180 194 175 183 
3 174 180 173 176 
4 168 180 170 173 
5 162 162 170 165 
6 149 148 153 150 
7 148 146 147 147 
8 141 135 143 140 
9 127 135 129 130 
10 126 134 128 129 
11 125 133 127 128 
12 124 132 126 127 
13 123 131 125 126 
14 122 130 124 125 
15 121 129 123 124 
16 120 128 122 123 
17 119 127 121 122 
18 118 126 120 121 
     
 2009 2008 2006  

Rank Result Result Result 58 Avg 
1 203 210 207 207 
2 203 208 203 205 
3 198 196 198 197 
4 195 183 191 190 
5 194 162 177 178 
6 193 152 163 169 
7 183 145 162 163 
8 171 143 161 158 
9 167 135 160 154 
10 152 135 159 149 
11 151 134 158 148 
12 150 133 157 147 
13 149 132 156 146 
14 148 131 155 145 
15 147 130 154 144 
16 146 129 153 143 
17 145 128 152 142 
18 144 127 151 141 
     
 2009 2008 2006  

Rank Result Result Result 63 Avg 
1 222 218 211 217 
2 213 216 210 213 
3 213 211 202 209 
4 199 200 202 200 
5 194 200 190 195 
6 194 186 189 190 
7 190 185 177 184 
8 177 185 159 174 
9 176 184 158 173 
10 175 180 157 171 
11 174 178 156 169 
12 173 165 155 164 



13 172 163 154 163 
14 171 163 153 162 
15 170 162 152 161 
16 169 161 151 160 
17 168 160 150 159 
18 167 159 149 158 
     
 2009 2008 2006  

Rank Result Result Result 69 Avg 
1 235 222 216 224 
2 224 200 200 208 
3 219 188 196 201 
4 217 186 192 198 
5 205 177 173 185 
6 198 172 172 181 
7 198 163 171 177 
8 198 161 170 176 
9 196 160 169 175 
10 193 159 168 173 
11 188 158 167 171 
12 180 157 166 168 
13 166 156 165 162 
14 166 155 164 162 
15 150 154 163 156 
16 149 153 162 155 
17 148 152 161 154 
18 147 151 160 153 
     
 2009 2008 2006  

Rank Result Result Result 75 Avg 
1 225 237 225 229 
2 225 233 222 227 
3 212 205 221 213 
4 211 197 219 209 
5 206 191 210 202 
6 205 180 193 193 
7 202 176 190 189 
8 200 172 183 185 
9 195 157 182 178 
10 192 151 181 175 
11 192 150 180 174 
12 185 149 179 171 
13 184 148 178 170 
14 183 147 177 169 
15 182 146 176 168 
16 181 145 175 167 
17 180 144 174 166 
18 179 143 173 165 
  ---  

 2009 2008 2006  
Rank Result Result Result 75+ Avg 

1 255 247 269 257 
2 231 232 253 239 
3 231 223 244 233 
4 230 215 226 224 



5 227 193 222 214 
6 226 192 222 213 
7 222 191 217 210 
8 219 190 214 208 
9 214 189 193 199 
10 208 188 192 196 
11 192 187 191 190 
12 192 186 190 189 
13 180 185 189 185 
14 179 184 188 184 
15 178 183 187 183 
16 177 182 186 182 
17 176 181 185 181 
18 175 180 184 180 

 
 
World University Championships 
 

• An average of 2006, 2007, and 2008 University World Championships was used to create this chart; 
• Rankings to 15th place were created 
 

 Men    
 2006 2007 2008 56 Avg 

1 243 260 273 259 
2 225 234 260 240 
3 202 217 235 218 
4 201 217 222 213 
5 200 216 219 212 
6 199 215 200 205 
7 198 214 199 204 
8 197 213 198 203 
9 196 212 197 202 
10 195 211 196 201 
11 194 210 195 200 
12 193 209 194 199 
13 192 208 193 198 
14 191 207 192 197 
15 190 206 191 196 

    
 2006 2007 2008 62 Avg 

1 290 293 310 298 
2 285 268 279 277 
3 270 256 260 262 
4 262 250 249 254 
5 262 228 247 246 
6 255 210 241 235 
7 246 209 238 231 
8 245 208 238 230 
9 227 207 225 220 
10 205 206 224 212 
11 204 205 223 211 



12 203 204 222 210 
13 202 203 221 209 
14 201 202 220 208 
15 200 201 219 207 

     
 2006 2007 2008 69 Avg 

1 325 325 332 327 
2 292 292 312 299 
3 281 263 312 285 
4 281 246 298 275 
5 278 227 290 265 
6 270 217 290 259 
7 265 197 289 250 
8 238 196 278 237 
9 234 195 275 235 
10 211 194 267 224 
11 196 193 256 215 
12 195 192 256 214 
13 194 191 255 213 
14 193 190 247 210 
15 192 189 244 208 

     
    

 2006 2007 2008 77 avg 
1 345 345 365 352 
2 337 324 358 340 
3 306 292 322 307 
4 305 263 290 286 
5 303 253 272 276 
6 290 228 270 263 
7 286 219 270 258 
8 280 218 267 255 
9 280 217 263 253 
10 266 216 260 247 
11 265 215 250 243 
12 262 214 247 241 
13 248 213 222 228 
14 245 212 221 226 
15 225 211 220 219 

     
    

 2006 2007 2008 85 Avg 
1 354 355 333 347 
2 353 325 332 337 
3 318 323 330 324 
4 310 312 330 317 
5 295 302 324 307 
6 294 293 314 300 
7 291 285 307 294 
8 290 256 293 280 



9 290 255 281 275 
10 276 254 257 262 
11 270 253 241 255 
12 255 252 225 244 
13 255 251 224 243 
14 240 250 223 238 
15 216 249 222 229 

     
 2006 2007 2008 94 Avg 

1 361 367 366 365 
2 353 350 362 355 
3 348 315 361 341 
4 344 303 356 334 
5 338 280 353 324 
6 322 268 348 313 
7 302 258 335 298 
8 270 257 321 283 
9 269 256 316 280 
10 268 255 305 276 
11 267 254 305 275 
12 266 253 292 270 
13 265 252 288 268 
14 264 251 280 265 
15 263 250 278 264 

     
    

 2006 2007 2008 105 Avg 
1 368 355 383 369 
2 366 325 371 354 
3 351 297 358 335 
4 330 267 356 318 
5 320 240 349 303 
6 310 239 346 298 
7 290 238 344 291 
8 262 237 335 278 
9 236 236 326 266 
10 235 235 319 263 
11 234 234 310 259 
12 233 233 285 250 
13 232 232 276 247 
14 231 231 269 244 
15 230 230 268 243 

     
    

 2006 2007 2008 105+kg 
1 400 392 398 397 
2 366 353 395 371 
3 354 335 375 355 
4 348 324 371 348 
5 313 323 367 334 



6 312 322 359 331 
7 311 321 355 329 
8 310 320 337 322 
9 309 319 312 313 
10 308 318 312 313 
11 307 317 281 302 
12 306 316 280 301 
13 305 315 279 300 
14 304 314 278 299 
15 303 313 277 298 

     
     

48Kg Women    
 2006 2007 2008 48 Avg 

1 193 190 183 189 
2 187 171 180 179 
3 181 154 164 166 
4 163 139 164 155 
5 153 125 143 140 
6 138 124 134 132 
7 137 123 126 129 
8 128 122 122 124 
9 127 121 120 123 
10 126 120 119 122 
11 125 119 118 121 
12 124 118 117 120 
13 123 117 116 119 
14 122 116 115 118 
15 121 115 114 117 

     
    
    

 2006 2007 2008 53 Avg 
1 207 201 176 195 
2 187 181 173 180 
3 176 163 170 170 
4 158 147 157 154 
5 157 132 152 147 
6 143 131 147 140 
7 142 130 143 138 
8 136 129 129 131 
9 135 128 116 126 
10 121 127 115 121 
11 120 126 114 120 
12 119 125 113 119 
13 118 124 112 118 
14 117 123 111 117 
15 116 122 110 116 

     
    



58Kg Women    
 2006 2007 2008 AVE 

1 214 220 213 216 
2 207 191 192 197 
3 187 181 178 182 
4 168 170 169 169 
5 151 161 165 159 
6 141 145 148 145 
7 140 144 147 144 
8 139 143 146 143 
9 138 142 145 142 
10 137 141 144 141 
11 136 140 143 140 
12 135 139 142 139 
13 134 138 141 138 
14 133 137 140 137 
15 132 136 139 136 

     
    

63Kg Women    
 2006 2007 2008 Ave 

1 233 186 225 215 
2 230 167 202 200 
3 205 150 182 179 
4 195 147 182 175 
5 180 146 174 167 
6 165 145 172 161 
7 163 144 172 160 
8 147 143 161 150 
9 132 142 160 145 
10 131 141 159 144 
11 130 140 158 143 
12 129 139 157 142 
13 128 138 156 141 
14 127 137 155 140 
15 126 136 154 139 

     
 
 
    

69Kg Women    
 2006 2007 2008 AVE 

1 230 162 218 203 
2 207 156 215 193 
3 187 140 213 180 
4 168 139 211 173 
5 157 138 196 164 
6 156 137 195 163 
7 155 136 175 155 
8 154 135 174 154 
9 153 134 173 153 



10 152 133 172 152 
11 151 132 171 151 
12 150 131 170 150 
13 149 130 169 149 
14 148 129 168 148 
15 147 128 167 147 

    
75Kg Women    

 2006 2007 2008 AVE 
1 225 207 246 226 
2 224 192 241 219 
3 223 173 228 208 
4 222 156 227 202 
5 221 155 218 198 
6 220 154 196 190 
7 219 153 187 186 
8 218 152 168 179 
9 217 151 167 178 
10 216 150 166 177 
11 215 149 165 176 
12 214 148 164 175 
13 213 147 163 174 
14 212 146 162 173 
15 211 145 161 172 

     
    

+75Kg Women    
 2006 2007 2008 AVE 

1 245 270 248 254 
2 184 243 233 220 
3 183 219 221 208 
4 182 213 217 204 
5 181 192 210 194 
6 180 191 189 187 
7 179 190 188 186 
8 178 189 187 185 
9 177 188 186 184 
10 176 187 185 183 
11 175 186 184 182 
12 174 185 183 181 
13 173 184 182 180 
14 172 183 181 179 
15 171 182 180 178 

 
 
 

2010 Continental Youth Olympic Qualifier 
 

• An average of 2008 and 2009 U-17 Pan American Championships was used to create this chart; 
• Rankings to 10th place were created; 



• To more realistically smooth regressions for current USA youth results and rankings, especially amongst 
lighter athletes, 2 kgs was subtracted from women, and 3 kgs from men instead of the 1 kg used for the 
older competitors between places. 

 Men 50 kg   Women 44 kg  
 2008 2009   2008 2009  

1 206 185 196 1 129 121 125
2 198 167 183 2 116 117 117
3 178 164 171 3 115 117 116
4 175 161 168 4 111 115 113
5 172 158 165 5 101 113 107
6 169 155 162 6 99 111 105
7 166 152 159 7 97 109 103
8 163 149 156 8 95 107 101
9 160 146 153 9 93 105 99

10 157 143 150 10 91 103 97
        
  56 kg    48 kg  
 2008 2009   2008 2009  

1 217 234 226 1 145 143 144
2 206 205 206 2 132 143 138
3 199 200 200 3 125 140 133
4 198 193 196 4 123 138 131
5 189 175 182 5 121 124 123
6 184 174 179 6 119 122 121
7 175 157 166 7 117 120 119
8 162 154 158 8 115 118 117
9 146 151 149 9 113 116 115

10 143 148 146 10 111 114 113
 
        
  62 kg    53 kg  
 2008 2009   2008 2009  

1 237 229 233 1 157 153 155
2 232 228 230 2 150 151 151
3 217 224 221 3 150 143 147
4 211 223 217 4 135 137 136
5 204 211 208 5 133 134 134
6 185 202 194 6 131 122 127
7 181 191 186 7 129 120 125
8 178 185 182 8 127 118 123
9 175 182 179 9 125 116 121

10 172 179 176 10 123 114 119
        
  69 kg    58 kg  
 2008 2009   2008 2009  

1 268 258 263 1 174 179 177
2 251 251 251 2 160 163 162
3 245 247 246 3 157 159 158
4 234 222 228 4 155 155 155
5 226 219 223 5 139 150 145
6 207 216 212 6 137 135 136
7 186 213 200 7 135 133 134
8 183 210 197 8 133 131 132
9 180 207 194 9 131 129 130

10 177 204 191 10 129 127 128
        
  77 kg    63 kg  
 2008 2009   2008 2009  

1 267 268 268 1 184 171 178
2 253 265 259 2 166 154 160



3 249 241 245 3 150 139 145
4 224 234 229 4 135 125 130
5 210 227 219 5 133 123 128
6 205 210 208 6 131 121 126
7 196 204 200 7 129 119 124
8 193 187 190 8 127 117 122
9 190 186 188 9 125 115 120

10 187 183 185 10 123 113 118
        
  85 kg    69 kg  
 2008 2009   2008 2009  

1 285 270 278 1 202 176 189
2 273 257 265 2 180 166 173
3 246 240 243 3 166 151 159
4 240 229 235 4 149 140 145
5 216 211 214 5 134 127 131
6 213 208 211 6 132 125 129
7 210 205 208 7 130 123 127
8 207 202 205 8 128 121 125
9 204 199 202 9 126 119 123

10 201 196 199 10 124 117 121
        
  94 kg    69+  
 2008 2009   2008 2009  

1 306 305 306 1 182 220 201
2 275 284 280 2 177 210 194
3 247 262 255 3 168 197 183
4 244 260 252 4 153 190 172
5 241 253 247 5 152 190 171
6 238 234 236 6 146 172 159
7 235 211 223 7 144 160 152
8 232 208 220 8 142 154 148
9 229 205 217 9 140 139 140

10 226 202 214 10 138 137 138
        
  94+ kg      
 2008 2009      

1 292 277 285     
2 282 273 278     
3 254 258 256     
4 251 257 254     
5 248 236 242     
6 245 227 236     
7 242 204 223     
8 239 201 220     
9 236 198 217     

10 233 195 214     
 


